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TiTULO:

“Como empezar a investigar y no morir
en el intento" Il edicion

DIRECCION:

-Ana Maria De Benito Trigueros. Profesor
Contratado Doctor Area de Educacion
Fisica y Deportiva. Departamento de
Educacion Fisica y Deportiva. Campus de
Ponferrada.

-Enedina Quiroga Sanchez. Profesora
Contratada Doctor. Area de enfermeria.
Departamento de Enfermeria y
Fisioterapia. Campus de Ponferrada.
Universidad de Ledn.

LUGAR:

Edificio de Investigacion.1? Planta.
Campus de Ponferrada

FECHAS:

02/10/2023 - 25/10/2023

HORARIO:

De 16:00 horas a 18:30 horas
(lunes y miércoles)

DURACION:

20 horas presenciales y 5 horas de
trabajo auténomo en casa

NUMERO DE ALUMNOS:

Minimo: 15 y Maximo: 25

-Ordinaria: 10 €

DESTINATARIOS:

Alumnos de 3°y 4° Curso matriculados en
los Grados de Ciencias de la Salud y el
publico en general

CREDITOS DE LIBRE CONFIGURACION:

1 créditos ECTS

OBJETIVOS:

El curso se plantea como complemento de
la formacion de los Grados en Ciencias de la
Salud, en relacion con la metodologia de
investigacion. Asi, se persiguen los
siguientes objetivos:

-Profundizar en el método cientifico
aplicado a las Ciencias de la Salud.

-Examinar los requisitos e implicaciones
para la practica basada en evidencia de los
diferentes disenos de estudio.

-Integrar los detalles metodoldgicos que
implica la realizacion de una revision
bibliografica.

-Conocer las normas formales de escritura
de textos cientificos y académicos en
Ciencias de la Salud.

-Desarrollar pautas de comunicacion vy
difusion de textos cientificos dirigidos
tanto a la comunidad educativa, como al
publico general.

PROGRAMA:

12 jornada:
Dia: 2 de octubre de 2023
Horario: de 16 a 18:30 horas

Contenido: Introduccién del curso y
Unidad |

2? jornada:
Dia: 4 de octubre de 2023
Horario: de 16 a 18:30 horas
Contenido: Unidad Il

3?jornada:
Dia: 9 de octubre de 2023
Horario: de 16 a 18:30 horas
Contenido: Unidad IlI

42 jornada:
Dia: 11 de octubre de 2023
Horario: de 16 a 18:30 horas
Contenido: Unidad IV

5% jornada:
Dia: 16 de octubre de 2023
Horario: de 16 a 18:30 horas
Contenido: Unidad V

6? jornada:
Dia: 18 de octubre de 2023
Horario: de 16 a 18:30 horas
Contenido: Unidad VI

7% jornada:
Dia: 23 de octubre de 2023
Horario: de 16 a 18:30 horas
Contenido: Unidad VI

82 jornada:
Dia: 25 de octubre de 2023
Horario: de 16 a 18:30 horas

Contenido: Unidad VIl y cierre del
curso

PROFESORADO/PONENTES:

Natalia Calvo Ayuso. Profesor
Ayudante.Area de Enfermeria.
Departamento de Enfermeria vy
Fisioterapia. Campus de Ponferrada.
Universidad de Ledn.
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