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EDUCACIÓN AFECTIVO-SEXUAL: RETOS 
ACTUALES

DIRECTORAS:
Beatriz Abella García. Técnico del Programa de 
Acercamiento Intergeneracional. 
Adelina Rodríguez Pacios. Directora del Área Social. 
Vicerrectorado de Responsabilidad Social, Cultura y 
Deportes. Facultad de Educación. Universidad de 
León.

FECHAS:

15/02/2022 - 15/03/2022 

HORARIO:

16, 17, y 18 de febrero de 16:30 a 19:30 horas 
(online). Se grabarán las sesiones para su 
seguimiento en diferido. El resto de las horas será 
de trabajo autónomo del alumnado.

DURACIÓN:

25 horas 

NÚMERO DE ALUMNOS:

Mínimo: 10 y Máximo: 25

TASAS:

Ordinaria: 12 €
Alumnos ULE: 10 €

Alumnos otras universidades: 10 €

Desempleados: 10 €

Personas grado de discapacidad reconocido: 10 €

DESTINATARIOS:

Alumnado (especia lmente d ir ig ido a l  de 
Educación), PDI, PAS y público en general.

CRÉDITOS DE LIBRE CONFIGURACIÓN:

1 crédito ECTS 

OBJETIVOS:

Presentar los retos que la sociedad actual presenta 
a las/los profesionales que se dedican a la 
educación afectivo-sexual.

PROGRAMA:

1. Introducción. ¿Qué son los derechos sexuales y 
reproductivos? Educación afectivo-sexual y su 
necesidad. Conceptos.
2. El género a lo largo de la vida de las mujeres (y 
primer obstáculo en la educación sexoafectiva).

2.1. Adolescencia. Amor romántico. Maternidad. 
Envejecimiento. Menstruación. Cirujía estética (y 
no estética).  Medical ización.  Esteri l idad. 
Menopausia.

3. Diez retos actuales para la educación 
sexoafectiva:

3.1. Anticoncepción.

3.2. Vientres de alquiler.

3.3. Infecciones de Transmisión Sexual.

3.4. Mutilación sexual femenina.

3.5. Violencias machistas.

3.6 Violencia sexual. Cultura de la violación.

3.7. Publicidad y medios de comunicación 
(sexismo).

3.8. Pornografía (Pornificación de la cultura. 
Influencia en la adolescencia).

3.9. Prostitución.

3.10. Interrupción del embarazo

PROFESORADO:

Abel Renuncio Roba. Licenciado en Medicina. 
Hospital Universitario de Burgos.


