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HABILIDADES Y ESTRATEGIAS QUE
FAVORECEN LA CONVIVENCIA Y LAS
RELACIONES POSITIVAS

DIRECTOR:
Angel Pérez Pueyo. Director Area de Extensidn
Universitaria. Universidad de Ledn.

LUGAR:

Instituto Confucio

FECHAS:
03/07/2019 - 03/07/2019

HORARIOS:
De 9:30a 14:30y de 16 a 19 horas

DURACION:

11 horas (8 presenciales + 3 de trabajo personal)

NUMERO DE ALUMNOS:
Minimo: 15y Mdaximo: 25

TASAS:

e Ordinaria: 30 €

e Alumnos ULE: 20 €

e Desempleados: 20 €

e PASy PDI de la ULE: 20 €

® Profesores tutores de Practicum en la ULE: 20 €

DESTINATARIOS:

Abierto a interesados. No se requiere titulacion o
formacion especifica.

CREDITOS DE LIBRE CONFIGURACION:
0,5 créditos ECTS

OBIJETIVOS:

-ldentificar y comprender el origen de la conducta
disruptiva.

-Manejaryregularla conducta disruptiva.

-Promover una metodologia participativay proactiva.
-Potenciary desarrollar competencias sociales.
-Favorecer la cohesion grupal.

-Generar un espacio de distensidon y de aprendizaje
divertido.

PROGRAMA:
-Buenas practicas. Mejores resultados.
-Mejora de la convivencia. Resoluciéon de conflictos.

-Técnicas y Herramientas. Habilidades Sociales vy
Estrategias de Comunicacion.

-Distension Grupal.

PROFESORADO:

Rosario Montes Armada:

-Trabajadora Social y Coordinadora de Servicios
Sociales del Ayuntamiento de Laviana (Asturias).

-Secretaria del CMIA (Consejo Municipal de Infancia y
Adolescencia) del Ayuntamiento de Laviana vy
dinamizadora del grupo de Adolescentes del CMIA.

-Formadoray dinamizadora de Equipos de Mediacion
Escolar, y Equipos Docentes.

-Ponente de charlas y conferencias de ambito social,
buenas practicas y sensibilizacion del buen trato a la
infanciay adolescencia.

-Integrante de Equipos de trabajo que elaboran
reglamentos y protocolos de ambito sociosanitario y
socioeducativo.

Javier Rodrigo Huerta

- Educador EITAF (Equipo de Intervencién Técnica de
Apoyo a las Familias) de Alto Naldn. Laviana
(Asturias).

-Dinamizador del grupo de Adolescentes del CMIA
(Consejo Municipal de Infancia y Adolescencia) del
Ayuntamiento de Laviana.

-Formador y dinamizador de Equipos de Mediacion
Escolar, Equipos docentes y otros colectivos
(Asociacionesy Equipos de Trabajo)

-Dinamizador de Programas de Orientacion Familiar.

-Formador de docentes de Centros de Educacién
Especial de Asturias en materia de autoproteccion
(Especialista en Artes Marciales).

-Instructor de talleres de defensa personal dirigidos
preferentemente a mujeres.




