
12:10 h.	 D. Ricardo Miguel Rodrígues Gómes. Profesor Fisioterapia. 
Hospital Universitario de Vigo.
Título: investigación en Fisioterapia en el entorno clínico 
hospitalario y su transferencia a la sociedad.

12:30 h.	 Coloquio Mesa de investigación.
12:45 h.	 Acto de Clausura.

Dña. Nuria González Álvarez. Rectora de la Universidad 
de León.
Dña. Brisamar Estébanez González. Decana de la Facultad 
de Ciencias de la Salud.
D. Jesús Ángel Seco Calvo. Coordinador de Grado de Fisio-
terapia de la ULE.
Dña. Ana Felicitas López Rodríguez. Codirectora de las 
Jornadas. 
Dña. Marta Valencia Prieto. Codirectora de las Jornadas.
Entrega insignias alumnos egresados primera promoción 
Fisioterapia ULE.

MIEMBROS DEL COMITÉ ORGANIZADOR

•	Ana Felicitas López Rodríguez (Presidenta del Comité).
•	Marta Valencia Prieto.
•	Beatriz Alonso-Cortés Fradejas.
•	 Ignacio Diez Vega.
•	Raúl Cobreros Mielgo.
•	Jesús Ángel Seco Calvo.

MIEMBROS DEL COMITÉ CIENTÍFICO

•	Arrate Pinto Carral (Presidenta del Comité).
•	Eduardo Alba Pérez.
•	Lorena Álvarez del Barrio.
•	María José Álvarez Álvarez.
•	Mario Fernández Gorgojo.
•	María Mercedes Reguera García.

MIEMBROS DEL COMITÉ DE HONOR

•	Nuria González Álvarez. Rectora Universidad de León.
•	Santiago Gutiérrez Martín. Vicerrector de investigación y 

transferencia. Universidad de León.

DEPARTAMENTOS/CENTROS IMPLICADOS

•	DEPARTAMENTO DE ENFERMERÍA Y FISIOTERAPIA. ULE. 
•	FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD. ULE.

ENTIDADES COLABORADORAS

•	Departamento de Enfermería y Fisioterapia.
•	Facultad de Ciencias de la Salud.
•	Programa de Doctorado: Salud, discapacidad, dependencia y 

bienestar.
•	Orto 3.
•	Vicerrectorado de inclusión, igualdad y proyección social.
•	Vicerrectorado del Campus de Ponferrada.

FISIOTERAPIA 
EN EL CAMPUS 

DE PONFERRADA
XXV ANIVERSARIO

Especificidad, 
Interdisciplinariedad y 

especialización 
en Fisioterapia



TÍTULO:

FISIOTERAPIA EN EL CAMPUS DE PONFERRADA. XXV ANIVERSA-
RIO. Especificidad, Interdisciplinariedad y especialización en 
Fisioterapia

DIRECCIÓN:

Ana Felicitas Sánchez Rodríguez. Profesora. Facultad de Cien-
cias de la Salud. Universidad de León.
Marta Valencia Prieto. Profesora. Facultad de Ciencias de la Sa-
lud. Universidad de León.

LUGAR:

Campus de Ponferrada. Facultad de Ciencias de la Salud.

FECHAS:

15/10/2026 al 16/10/2026.

HORARIO:

Jueves mañana: de 9:00 a 14:30 horas. 
Jueves tarde: de 16:00 a 19:30 horas. 
Viernes mañana: de 9:30 a 14:30 horas.

DURACIÓN:

21 horas (14 horas presenciales + 7 horas de trabajo personal 
del alumno).

NÚMERO DE PLAZAS:

Mínimo: 75 y Máximo: 220.

TASAS:

●	Ordinaria: 80 €.
●	Alumnos ULe y Titulados que trabajen para empresas o asocia-
ciones con las que la ULe tenga convenio vigente: 50 €.

CRÉDITOS DE LIBRE CONFIGURACIÓN:

1 crédito ECTS.

DESTINATARIOS:

Estudiantes de Fisioterapia (ULE). Estudiantes de Fisioterapia 
(otras universidades). Estudiantes de Ciencias de la Salud (ULE). 
Graduados/Diplomados en Fisioterapia.

OBJETIVOS:

El objetivo de las jornadas “Fisioterapia en el Campus de Ponfe-
rrada. XXV Aniversario: Especificidad, Interdisciplinariedad y Es-
pecialización en Fisioterapia” es promover la actualización y el 
intercambio de conocimientos entre profesionales y estudiantes, 
destacando la importancia de la especialización en áreas concre-
tas de la fisioterapia. Asimismo, se busca poner en valor la evo-
lución que ha tenido la titulación de la fisioterapia en el ámbito 
académico y a lo largo de estos 25 años dentro de la ULE y su 
impacto en el Campus de Ponferrada.

PROGRAMA:

JUEVES 15-10-2026
09:00 h.	 Recogida de Acreditaciones.
09:30 h.	 Mesa inaugural:

Dña. Pilar Marqués Sánchez. Vicerrectora del Campus de 
Ponferrada.
D. Marco Antonio Morala López. Alcalde Ayuntamiento de 
Ponferrada.  
D. Fernando Ramos Gómez. Presidente de la Asociación 
Española de Fisioterapeutas (AEF).
Dña. Noelia Moreno Morales. Presidenta de la Conferencia 
Nacional de Decanos/Decanas de Facultades de Fisiotera-
pia (CNDFF).
D. Gustavo Paseiro Ares. Presidente Consejo General de 
Fisioterapeutas de España (CGFE).

10:00 h.	 Atención a los medios por parte de las autoridades.
10:20 h.	 Mesa de Educación:

Moderadora: Dña. Marta Valencia Prieto. Profesora Área 
de Fisioterapia. (ULE).

10:30 h.	 Dña. Noelia Moreno Morales. Presidenta CNDF.
Título: La Conferencia Nacional de Decanos y Decanas de 
Facultades de Fisioterapia: impulsando el presente y el fu-
turo del Grado en Fisioterapia.

10:50 h.	 Dña. Sonia Souto Camba. Presidenta Sociedad de Educa-
ción Superior AEF.
Título: Reflexiones sobre la educación en Fisioterapia: in-
certidumbre, identidad profesional y entornos colaborati-
vos.

11:10 h.	 Dña. Carmen María Suárez Serrano. Secretaria General de 
la AEF. Vicepresidenta 1ª de la Región Europea World Phy-
siotherapy.
Título: Contexto internacional de la Educación en Fisio-
terapia.

11:30 h.	 Coloquio Mesa de Educación.
11:50 h.	 Pausa Café. Proyección Pósteres:

Modalidad 1: Casos clínicos y Trabajos de Fin de Grado. 
Modalidad 2: Investigación en Fisioterapia.

12:10 h.	 Mesa Asistencial:
Moderadora: Dña. Lorena Álvarez del Barrio. Profesora 
Área de Fisioterapia. (ULE). Egresada Primera Promoción 
Fisioterapia (ULE).

12:20 h.	 Dña. Esther Medrano Sánchez. Secretaría Sociedad 
AEF-Oncología.
Título: Abordaje de las disfunciones del suelo pélvico: Fi-
sioterapia en cáncer de suelo pélvico.

12:40 h.	 Dña. María Torres Lacomba. Presidenta Sociedad AEF-Sa-
lud de la Mujer y Salud Pélvica.
Título: Disfunciones pelviperineales y Fisioterapia.

13:00 h.	 D. Antonio Chamorro Comesaña. Vocal Sociedad AEF- Car-
diología.
Título: Para tratar el corazón no basta con poner corazón: 
la necesidad de trayectorias formativas especializadas.

13:20 h.	 D. Federico Montero Cuadrado. Coordinador Unidad de 
Estrategias de Afrontamiento activo tratamiento del dolor 
crónico en Atención Primaria. (Sacyl).

Título: Estrategias de Afrontamiento activo para el trata-
miento del dolor crónico.

13:40 h.	 Coloquio mesa asistencial.
14:15 h.	 Comida.
16:00 h.	 Mesa de emprendimiento, divulgación, redes y creativi-

dad:
Moderador: D. Eduardo Alba Pérez. Profesor Área de Fi-
sioterapia. (ULE). Exalumno egresado, Fisioterapia. (ULE).

16:10 h.	 D. José Antonio Cortés Fernández. (Fisiode_mente)
Título: La historia de pasar página y acabar escribiendo 
un libro.

16:30 h.	 D. Cristian Fernández Juárez (Fisio_saturado).
16:50 h.	 D. Antonio Pérez Trigos (Fisioteduca).
17:10 h.	 Dña. Livia Merino Maldonado (@livibabyfisio).

Título: Mas allá de la consulta.
17:30 h.	 D. Senén Fernández Álvarez (El fisio Trotamundos)
17:50 h.	 Coloquio: emprendimiento, divulgación, redes y creati-

vidad.
18:30 h.	 Entrega de premios comunicaciones científicas.

Dña. Arrate Pinto Carral. Presidenta del Comité Científico 
de las Jornadas. Profesora Área Fisioterapia ULE. 
D. José Luis Morencia Fernández. Colegio Profesional de 
Fisioterapeutas de Castilla y León (CPFCyL). 

21:00 h.	 Cena de Gala.

VIERNES, 16-10-2026
09:30 h.	 Mesa de Gestión:

Moderador: D. Raúl Cobreros Mielgo. Profesor Área de Fi-
sioterapia. (ULE). Ex vicedecano Facultad CC. de la Salud. 
Egresado 1ª Promoción Fisioterapia (ULE).

09:40 h.	 Dña. Eva Lantarón Caeiro. Exvicerrectora Campus de Pon-
tevedra, Universidad de Vigo.
Título: Gestión académica en fisioterapia: perspectiva y 
experiencia desde un vicerrectorado.

10:00 h.	 D. Juan Carlos Zuil Escobar. Profesor de Fisioterapia Uni-
versidad San Pablo-CEU. Secretario General de AEF-FITE.
Título: Integración de la Fisioterapia en el ámbito de Tra-
bajo y la Ergonomía.

10:20 h.	 Dña. Montserrat Inglés Novell. Presidenta. Sociedad 
Atención primaria y salud comunitaria, AEF-AP y SC.
Título: Gestión de la Fisioterapia en Atención Primaria y 
Salud Comunitaria: retos, coordinación y especialización.

10:40 h.	 Coloquio mesa de Gestión.
11:00 h.	 Pausa Café.
11:20 h.	 Mesa de investigación:

Moderador: D. Ignacio Díez Vega. Profesor Área de Fisio-
terapia. (ULE).

11:30 h.	 D. Vicente Rodríguez Pérez. Sección colegial Investigación 
y Fisioterapia basada en la evidencia (FBE)-(CPFCyL).
Título: Contexto actual de la investigación en Fisioterapia 
y Ejercicio Terapéutico.

11:50 h.	 D. Samuel Fernández Carnero. Secretario Sociedad Espa-
ñola de Ecografía en Fisioterapia.
Título: Presente y futuro de las herramientas diagnósticas 
de investigación en Fisioterapia.


