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TAICHI YANG GRUPO 2

DIRECCION: ,
Oscar Fernandez Alvarez. Profesor. Facultad de Filosofia y Letras. Universidad
de Leodn.

LUGAR:
Instituto Confucio - Aula Espacio cultural.

FECHAS: 02/10/2025 - 10/02/2026.
HORARIO: Grupo 2: Martes - Jueves de 18:30 a 19:30h.

DURACION:
33 horas
Una hora teodrico- practica cada dia (2h semanales).

NUMERO DE ALUMNOS:
Minimo: 5 plazas y Maximo: 19 plazas.

TASAS:
Alumnos ULE: 142,00 €

Ordinaria: 165,00 €

DESTINATARIOS:

Graduados en Medicina, Fisioterapia, Enfermeria, Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte y Trabajo Social, estudiantes del Instituto Confucio. Cualquier persona
interesada en adquirir conocimientos especificos sobre la teoria y practica de las
técnicas y movimientos del Taichi y de la Gimnasia Saludable China (Chikung).

CREDITOS DE LIBRE CONFIGURACION:
1,5 créditos ECTS.

INFORMACION Y MATRICULA

Universidad de Ledn. Unidad de Extension Universitaria
Avd. Facultad de Veterinaria, 25 - 24004 Lebdn

Tel.: 987 29 19 61

Correo electronico: extension.universitaria@unileon.es




