Composicion: construccion de un cuadro. El
lenguaje de la vision: ritmo, equilibrio, peso,

direccion, proximidad...

Definicion de un estilo propio. La pintura

como expresion personal.

PROFESORADO/PONENTES:

Mikaela Secada Martinez.

DEPARTAMENTO/CENTRO IMPLICADO:

e Area de Actividades Culturales de la ULE.
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TiTULO:

Pintura creativa con éleo y/o acrilico (Gru-

po Il).

DIRECCION:

Ivan Rega Castro - Director del Area de Cul-

tura.

Mikaela Secada Martinez.

LUGAR:

Centro de Idiomas - Aula 19.

FECHAS:

05/11/2025 - 27/05/2026.

HORARIO:

Miércoles de 19:00 a 21:00 h.

DURACION:

60 horas.

NUMERO DE ALUMNOS:

Minimo: 8 plazas y Maximo: 12 plazas.

TASAS:

e Ordinaria: 210,00 €.

CREDITOS DE LIBRE CONFIGURACION:

0,7 créditos ECTS.

DESTINATARIOS:

Las clases son aptas para cualquier persona,
independientemente de su nivel: desde prin-
cipiantes que deseen iniciarse, a pintores mas
avanzados que quieran practicar o evolucio-

nar con el éleo y/o el acrilico.

OBJETIVOS:

-Conocer y manejar los diferentes materiales
y técnicas empleados en la pintura: Aguadas,

veladuras, espatula, estarcido...

-Comprender el color, dominar sus mezclas,

combinaciones...

-Aumentar la creatividad mediante recursos
expresivos: salpicados, texturas, esgrafiado,
collage, pintura con anadidos (arena, yeso,

serrin...)

- Fomentar el interés por la expresion artisti-

ca de la pintura y del arte en general.

- Aumentar la autoestima y la seguridad per-

sonal, eliminando miedos e inseguridades.

- Favorecer la relajacion, pintar también es

una forma de meditacion.

- Sensibilizar, mostrar la belleza del mundo
que nos rodea y desarrollar la capacidad de
ver con profundidad la naturaleza de las co-

sas.

-Apreciar lo estimulante y enriquecedor que

resulta pintar en grupo.

PROGRAMA:

Conocimiento de materiales y técnicas basi-

cas: pinceles, espatulas, estarcido, rascado...

Teoria y practica del color: mezclas, valores,

influencias, intensidades...

Experimentacion creativa a través de recur-
sos expresivos pictoricos (salpicado, esgrafia-
do, texturas con diferentes materiales anadi-

dos, collage...)

Definicion del volumen: Tonalidades, luces y

sombras.

Conocimiento de movimientos artisticos (im-
presionismo, surrealismo, abstraccion...) Se
llevaran a cabo dinamicas charlas, con visio-
nado de imagenes, para conocer y aprender

de los grandes maestros.



