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COMBA DOBLE, ZANCOS Y ALGO MAS: UNA
EXPERIENCIA PARA TODOS EN EL MARCO DEL
ESTILO ACTITUDINAL

DIRECTOR:
Angel Pérez Pueyo. Director Area de Extensidn
Universitaria. Universidad de Ledn.

LUGAR:

Facultad de Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte

FECHAS:
08/07/2019 - 08/07/2019

HORARIOS:
De 9:30a 14:30y de 16 a 19 horas

DURACION:

11 horas (8 presenciales + 3 de trabajo personal)

NUMERO DE ALUMNOS:
Minimo: 15y Mdximo: 30

TASAS:

¢ Ordinaria: 30 €

e Alumnos ULE: 20 €

e Desempleados: 20 €

e PASy PDI de la ULE: 20 €

¢ Profesores tutores de Practicum en la ULE: 20 €

DESTINATARIOS:

Preferiblemente, personas vinculadas con la Educacion
Fisica, laactividad fisica o el deporte.

CREDITOS DE LIBRE CONFIGURACION:
0,5 créditos ECTS

OBIJETIVOS:

Dar a conocer el modelo pedagdgico denominado
Estilo Actitudinal sus posibilidades en la Educacién
Fisica escolar como un marco propicio para la
innovacion curricular y el desarrollo profesional del
profesorado.

Ofrecer una experiencia a través de los zancos vy la
comba doble con la posibilidad de llevarlo a la practica
con niflos observando en primera persona tanto las
sensaciones propias como las de los nifios al ponerlos
en practica.

PROGRAMA:

Sesion 1. La comba doble: aproximacién para el logro
para motivar alos estudiantes.

Sesion 2. Los zancos, una experiencia sencilla vy
motivadora paratodos.

Sesion 3. La comba doble: consolidacion y experiencia
paraellogrodetodos.

Sesion 4. Los zancosy la experienciaenlacalle.

PROFESORADO:
ANGEL PEREZ PUEYO

Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte,
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y el
Deporte, Maestro Especialista en Educacién Fisica.

Director del Area de Extensién Universitaria de la
Universidad de Ledn. Coordinador y profesor del
maodulo de Educacidn Fisica del Master Universitario
de Formacién de Profesorado en Educacidn
Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacién
Profesional y Ensefianzas de Idiomas; Profesor de
Fundamentos de Didactica de la Actividad Fisicaen la
Facultad de Ciencias de la Actividad Fisicay el Deporte
delaUniversidad de Ledn

Director del Grupo internivelar e interdisciplinar
Actitudes

Experiencia docente de mas de 20 afios tanto en el
ambito universitario como del dmbito no universitario
(primaria y secundaria) y generador del Estilo
Actitudinal.

ENTIDADES COLABORADORAS:

Grupo Internivelar e Interdisciplinar Actitudes




