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DANZA EN FAMILIA: UN JUEGO ENTRE
PADRES E HJOS.

DIRECTOR:

Angel Pérez Pueyo. Departamento de Educacién Fisica
y Deportiva. Universidad de Ledn.

LUGAR:

Facultad de Educacion

FECHAS:
03/07/2017 - 05/07/2017

HORARIOS:

Lunes a miércoles de 11 a 13:30 h

DURACION:

8 horas lectivas + 3 horas de trabajo individualizado del
alumno

NUMERO DE ALUMNOS:
Minimo: 15y Mdaximo: 25

TASAS:

e Ordinaria: 30 €

e Alumnos ULE: 20 €

® Desempleados: 20 €

* PASy PDI y profesores tutores de Practicum ULE: 20 €
e Ordinaria primer hijo: 10 €

e Ordinaria segundo hijo y Reducida primer hijo: 5 €
e Reducida segundo hijo: 0 €

*Las tarifas reducidas corresponden a: Alumnos ULE,
Desempleados, PAS, PDI y profesores tutores de
Practicum de la Universidad de Ledn.

DESTINATARIOS:

Preferentemente nifios de 3 a 6 afios acompafiados por
sus papas o adultos referentes. Un curso especialmente
dirigido a padres e hijos y educadores que deseen
conocer algunas estrategias partiendo de diferentes
propuestas de movimiento. La distancia y a veces el
cansancio, hace que los padres no tengan el tiempo
suficiente para relacionarse dentro de un marco ludico
con sus hijos, esto hace que la relacidon se distancie
notablemente. Este curso va dirigido a todos aquellos
interesados en adoptar una comunicacién cercana y
afectiva con los pequenos a través de las danzas
infantilesy del juego.

CREDITOS DE LIBRE CONFIGURACION:
0,8 créditos LEC - 0,5 créditos ECTS

OBIJETIVOS:

La danza en familia es una propuesta ludica y educativa,
cuyo objetivo es conseguir que padres y nifios puedan
compartir un espacio comun que facilite la
comunicacion, afectividad y el juego compartido.

PROGRAMA:

1. Ejercicios de iniciacién al contacto con la musica.
Activacion corporal. Comenzamos moviéndonos,
comenzamos jugando.

2. Improvisaciéon de pasos y movimientos ritmicos
basicos.

Maneras de desplazarnos por el espacio. Danzas y
Juegos danzados.

3. Danzas concretas de diferentes paises. Danzas de
contacto.

4. Danzas Imitativas, productivas y reproductivas,
danzas de contacto.

5. Propuestas de Trabajo en pequefios grupos.
Recordandodanzasy juegos.

PROFESORADO:
MARTIN CASTANO BLANCO

Maestro Investigador de danzas populares y danzas
antiguas, bailes sociales de las cortes Europeas,
medievalesyrenacentistas. 1986-2016.




